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CHL langa “Operagio Obrigado” para agradecer & comunidade

O Centro Hospitalar de Leiria acaba de lancar a “Operacéo Obrigado” para agradecer a
comunidade o apoio prestado a Instituicdo e a todos os seus profissionais durante a
fase mais aguda do combate & pandemia da COVID-19. O agradecimento do CHL é
dirigido a empresas, organizacdes e cidaddos que, das mais diversas formas, fizeram
chegar o seu apoio.

Siemens oferece ecografo de Gltima geragdo ao Servico de Medicina Intensiva do
CHL

O CEO da Siemens SA, Pedro Miranda, e 0 CEQ da Siemens Healthineers, lvan
Franca, formalizaram no dia 8 de junho, a entrega de um ecografo de (ltima geracio
ao Servico de Medicina Intensiva do Centro Hospitalar de Leiria (CHL).

«Se ha momento em que foi provada a importancia da hospitalizagdo domiciliaria
foi durante esta pandemia»

«Se ha momento em que foi provada a importancia da hospitalizacio domiciliaria foi
durante esta pandemia. Este foi um bom exemplo de reorganizacdo, com 85% dos
doentes infetados a serem tratados em casa», declarou Anténio Sales, secretario de
Estado da Salde, no ambito da assinatura de um protocolo entre 0 Grupo NOV e o
Centro Hospitalar de Leiria.
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. » Brevemente no CHL

Dia Mundial das Alergias - 8 de Dia Mundial do Cancro da Cabeca Dia Mundial das Hepatites - 28 de
julho e Pescoco - 27 de julho julha
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» Dicas

Sabe o que é um ataque de panico?

Um ataque de panico € um episdédio em que a pessoa sente angdstia. ansiedade ou
medo extremos, que é acompanhado por sintomas fisicos e/ou emocionais, e que tem
inicio slbito. Estes episddios caracterizam-se pela inexisténcia de um perigo que
justifique o estado de medo provocado no individuo, alcancam o seu ponto maximo em
até 10 minutos e desaparecem em alguns minutos. Saiba mais.

Conhega o procedimento para desmarcar uma consulta

N&o comparecer a um consulta € um direito do utente, no entanto € um dever
comunicar a sua auséncia a instituicdo com cinco dias teis de antecedéncia a data da
consulta agendada. Saiba como comunicar a sua auséncia ou solicitar a alteracdo de
uma consulta.

O calor intenso pode afetar os grupos mais vulneraveis

Os idosos e as criancas menores de trés anos sdo dois grupos particularmente
vulneraveis aos efeitos do calor. que se traduzem, fundamentalmente, pela
desidratacdo (perda de agua pelo organismo através da transpiracdo, urina e fezes -
sobretudo diarreia). No caso dos idosos, a sensibilidade a sede encontra-se diminuida,
pelo que ndo sentem necessidade de beber liquidos. Continue a ler.
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